
 

       
                      

 

NYHETER FRA ELIB 
SEPTEMBER 2022 

Stiftelsen Et liv i bevegelse -ELIB ble 

opprettet av Norsk Kiropraktorforening 

i 2011 og er registrert som en 

selvstendig stiftelse i Stiftelsesregisteret 

og Brønnøysundregisteret. 

FORMÅL 

Forskningsstiftelsen ELIB skal bidra til 

fagutvikling, kompetanseheving – og 

kvalitetssikring av helsetjenester 

innenfor nerve-, muskel- og 

skjelettområdet ved å stimulere til 

forskerrekruttering og vitenskapelig 

forskning. 

KONTAKT 

NETTSIDE: 

Elibforskning.no 

 

FORSKNINGSLEDER 

IBEN AXÉN 

Iben.axen@elibforskning.no 

 

STYRELEDER 

ELI MAGNESEN 

styreleder@elibforskning.no 

 

INFORMASJON TIL HELSEPERSONELL 

OM MUSKEL-SKJELETT;  

bevegelsesloftet.no 

 

INFORMASJON TIL PASIENTER 

OM MUSKEL- LEDDHELSE: 

https://blogg.forskning.no/blogg-et-liv-

i-bevegelse 

 

 

SØKNADSFRIST 

Vil du søke midler hos ELIB er neste 

søknadsfrist den 1 mars 2023. Les mer 

på: 

http://elibforskning.no/soknad-om-

midler/ 

    

BLOGGEN «ET LIV I BEVEGELSE»  

Her kan du lese det seneste blogginnlegget som er skrevet av Ann-

Christin Sannes om hvordan trakasserende ledelse påvirker smerter:  

https://blogg.forskning.no/blogg-elib/3-av-10-opplever-

trakasserende-ledelse-hva-betyr-det-for-din-helse/2080588 

Som sist får dere en PDF av blogginnlegget som kan brukes i klinikk – 

som flyer eller på skjerm.  

BEVEGELSESLØFTET 

Per-Andreas V. Ronæs Vogt har skrevet om ankyloserende 

spondylitt på Bevegelsesløftet, som er rettet til fagpersoner: 

http://bevegelsesloftet.no/2022/09/19/ankyloserende-spondylitt-en-

stille-lidelse%ef%bf%bc/ 

 

Alle innlegg er velkomne, kontakt oss hvis du har en tekst du tror 

passer. Del gjerne innleggene våre med pasienter og fagpersoner! 

JOURNAL CLUB-NYTT FORMAT 

Istedenfor «bare» å granske en vitenskapelig artikkel, jobber vi for å 

få litt mer dynamikk i Journal Club.  

Neste gang (18 oktober kl 20-21) har vi Invitert en forskerspire; 

Rebecca Nekstad, og en forsker; Anders G Bakken, som sammen vil 

diskutere en artikkel med klinisk relevanse. 

Du kan melde deg på og bare lytte til diskusjonen, men vi 

oppmuntrer deg til å delta aktivt. 

 

Jan Erik Barsøe’s MINNEGAVER 

En stor takk rettes til familien til vår gode kollega kiropraktor Jan Erik 

Barsøe som gikk bort juni i år. Familien ønsket at minnegaver skulles 

gis til forskningsstiftelsen ELIB. Minneside Jan Erik Barsøe. Vi er svært 

takknemlig for støtten. 

 

NYE PUBLIKASJONER 

Olsen MB, Sannes A-C, Yang K, et al. Mapping of pituitary stress-

induced gene regulation connects Nrcam to negative 

emotions. iScience. 2022/09/16/ 2022;25(9):104953. 

doi:https://doi.org/10.1016/j.isci.2022.104953 

 

Irgens, P., Myhrvold, B.L., Kongsted, A. et al. Exploring visual pain 

trajectories in neck pain patients, using clinical course, SMS-based 

patterns, and patient characteristics: a cohort study. Chiropr Man 

Therap 30, 37 (2022). https://doi.org/10.1186/s12998-022-00443-3 

 

Axén I, Sennehed CP, Eek F, Stigmar K. Can a workplace dialogue 

impact the perceived influence of neck and/or backpain on 

everyday activities and performance at work? A secondary analysis 

from the randomized controlled trial WorkUp. BMC Musculoskelet 

Disord. 2022 Sep 15;23(1):861. doi: 10.1186/s12891-022-05812-w. 

 

JOURNAL CLUB -PÅ ZOOM 
Vill du være med i vår Journal Club  

der en vitenskapelig artikkel 

diskuteres av en forsker og en 

forskerspire? 

Send en mail til Iben 

Journal Club høsten 2022:  

23 august kl 20 

18 oktober kl 20 

13 desember kl 20 
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